
[ベトナム] Q＆A 

 

１， 気候・服装 

ベトナムは全体的に高温多雨な熱帯モンスーン気候に属しますが、気候は

地域により異なります。 

・北部（ハノイ、ハロン湾、サパなど） 

日本と同様、四季があり 5～9月は夏で蒸し暑く雨も多く、10～11月の秋

は温度も低く比較的過ごしやすくなります。 

12～2月は肌寒くなり、山間部のサパ周辺は０℃近くまで下がることもあ

ります。 

・中部（ダナン、ホイアン、フェなど） 

4～8月は晴天日差しの強い日が多ですが、10～11月は台風シーズンにな

りますので、この時期にベトナムへ訪れる方は、ご注意ください 

・南部（ホーチミンなど） 

気温は 1年中高いですが、短期間のスコールが降る 5～10月の雨季と 11

～4月の乾季に分かれます。 

２， 両替について 

現地では空港、ホテルのフロントなどで両替ができます。使い残したベト

ナムドンは日本で換金できる場所が少なく、両替できた場合でもレートが

よくないので、残さないよう、計画的に換金する事をお勧めします。 

 

・空港：到着のフロアにあるので、すぐ換金でき、休日も深夜も営業して

います。 

・銀行：一番安心な手段ですが、平日のみ営業しておりません。一般的な

営業時間は 8～11時、13～16時です。 

・街中の両替所：レートは一番良いですが、中には闇業者もありますの

で、利用する際、しっかり金額を確認しましょう。 

・ホテル：レートと手数料が多少よくありませんが、安全で便利です。 

 
 



３， 電圧・コンセント（プラグ） 

電圧は 220V（50Hz）が主流で、日本の電圧 100V（50～60Hz）と異なる

ので、変圧器が必要です。変圧器内蔵製品そのまま使えます。プラグの形

は日本と同じ Aタイプか、Cタイプもあります。Aと Cが 1ヵ所で併用

になっているコンセントが多いです。念のため、変換プラグを先に買う事

をお勧めいたします。 

４， チップ 

特にチップの習慣はありませんが、お気持ち程度に渡してもよいでしょ

う。タクシードライバー、荷物を運んでくれる人やベッドメイキングに 2

万 VND程度でよいでしょう。 

５， ドレスコード 

ベトナムでは、よほど高級な所や真面目な場面でない限り、服装は自由で

す。もちろん、肌が見せすぎや周りの人に迷惑をかける服装はご遠慮くだ

さい。 

６， ホテルアメニティ 

多くのホテルは、基本的なアメニティが用意されております。 

７， タクシー初乗り（移動手段） 

ベトナムでのタクシーは日本と比べて、非常に安いでのため、ベトナムで

の移動としてオススメします。メーターがない白タクシーに遭遇する可能

性もございますので、乗車する際、メーターをしっかり確認しましょう。

多くのベトナムでのタクシーの初乗りは約 1万 2千 VNDとなります。 

８， 物価について 

レストランによりますが、一食当たり約 10万 VNDを標準価格となりま

す。ローカルなお店や屋台でお食事をするの場合、一食に当たり約 5万

VNDで、格安でご利用可能となりますが、衛生的な問題もありますの

で、ご利用の際は十分にご注意ください。 

９， 観光地などでのマナーについて 

特に厳しいルールやマナーがありませんが、お寺や教会などのような宗教

的な場所、または、真面目な場面では肌が見せすぎの服装や周りの人に迷

惑をかける行為などはご遠慮ください。 



写真撮影に関しては、原則的には自由ですが、博物館や美術館では館内撮

影は禁止されているところがございます。 

タバコについては禁煙のエリアも多く、喫煙する場合は事前に確認が必要

となります。 

１０，免税（独自のルールや注意点があれば） 

指定店舗で外国人が指定の額の買い物をした場合出国時に VATの払戻しが

受けられます。 

条件： 

・同日に同一店舗でのご購入総額が 200万 VND以上 

・購入店が発行する付加価値税申請書と領収書（出国日から逆算して 60

日以内に発行）パスポート、搭乗券、未使用の購入商品が必要です。 

出国後の搭乗ゲート付近にある専用カウンターで必要な書類と商品を提示

し、還付手続きを受ける。 

１１，入国に際して（Visaや特別な対応が必要であれば） 

45日以上の滞在、または業務目的で報奨を伴う場合は VISAの発行が必要

です。ベトナム公安省出入国管理局が運営する専用のサイトにアクセス

し，必要事項を入力して電子ビザが申請もできます。1回に限り 90日間

有効のビザが発給されます。発効までに３営業日以上を必要としているの

で、余裕をもった申請しましょう。 

１２，その国で注意が必要なこと（例：マレーシアでは公然の前で Kissをして

はいけない。ホテル内にドリアンの持ち込みは禁止されている etc…） 

特に厳しいルールやマナーがありませんが、周りの人に迷惑をかけないよ

う注意しましょう。 


